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Vorwort Vorstand

Liebe Paten und Vereinsmitglieder, 

eine aufregende Einarbeitungszeit liegt 

hinter dem neuen Vorstand.  

Dank der Hilfe von Tanja Girke-Bojang, 

Martin Schnatz und Helmut Schneider 

(vorheriges Vorstandsteam) konnten wir an 

die vergangenen Aktionen und 

Vorgehensweisen des Vereins sehr gut 

anknüpfen.  

Mein Dank geht auch an unser Team in 

Gambia, die viele logistische und 

organisatorische Leistungen vollbringen. 

Von der Reisaktion, bei der 50 Säcke Reis 

mit Pferdewagen vom Händler zu den 

Schulen gebracht werden, bis hin zu der 

Zeugnisübergabe und der Betreuung der 

Patenkinder.  

 

Wir freuen uns über sehr 

vertrauenswürdige und fleißige 

Helfer*innen vor Ort. Ein besonderes 

Dankeschön an dieser Stelle an Kebba 

Sanneh, Ali Njie, Sulayman Bah und 

Bintou Sanyang. 

Herzliche Grüße,  

Koray Karabiyik
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Unterstützung für fünf Frauen in ihrem Studium 

 

Bereits im letzten Newsletter hatten wir 

Bintou Sanyang, die neue Koordinatorin 

für den Bereich Ausbildung und Studium 

vorgestellt.  

Aktuell unterstützen wir mit ihrer Hilfe 

fünf junge Frauen in ihrem Studium.   

 

 

1. Bild Adam, Ceesay - Childhood 

Development (ECD), Gambia College 

2. Bild Jankey, Sankareh,- Advance 

Diploma Education, Gambia College 

3. Bild Adam, Jeng - Advance Diploma 

Education, Gambia College 

4. Bild Kumba, Willan, - Advance 

Diploma Education, Gambia College 

5. Bild Kaddijatou, Kebbeh - 

International Relations (MDI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns, diesen fünf jungen Frauen 

ihr Studium in diesem Jahr mit einem 

Beitrag von rund 800 € zu finanzieren. 

Dank einer großzügigen Spende unseres 

aktiven Vereinsmitgliedes Anke 

Gardemann konnten wir die 

Studienausgaben für das Jahr 2024 

komplett übernehmen. Herzlichen Dank 

auch an Ankes Geburtstagsgäste, die als 

Geschenk eine Spende für unseren Verein 

getätigt haben. 
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Hilfe für ein Teammitglied in Gambia 

 

Am 11. Juni 2024 wurden bei einem Brand 

sowohl das Wohnhaus als auch einige 

Wertgegenstände unseres Teammitgliedes 

Kebba Sanneh zerstört.  

Bei unserem Spendenaufruf zur Brandhilfe 

kamen 1.700 € zusammen.  

 

Kebba Sanneh konnte somit seinen 

zerstörten Laptop, sowie die verbrannten 

Möbel, Türen und Fenster ersetzen.  

Herzlichen Dank an alle Spender*innen

 

Reisaktion - Grundnahrungsmittel für 50 Familien 

Im Rahmen der jährlichen Reisaktion 

wurden im Oktober 2024 Reis und Öl an 

die 50 Familien der Patenkinder 

übergeben. Die Reisaktion wurde dieses 

Mal über den Verein und nicht von den 

Patinnen und Paten finanziert. Die Aktion 

erreicht derzeit in den Haushalten der 

Patenfamilien ca. 350 Personen. 

Mit einem Sack Reis kann eine Familie für 

ca. zwei Monate ihre Ernährung sichern. 

Mit der zusätzlichen Reisaktion außerhalb 

der jährlichen Weihnachts-Reisaktion 

wollen wir die Familien in der Regenzeit 

finanziell unterstützen.  

Lebensmittel sind in Gambia sehr teuer. 

Ein Sack Reis und ein Kanister Öl kosten 

umgerechnet ca. 50 €.  
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Gambia AG gewinnt Schott-Förderpreis und 

unterstützt Partnerschule des Vereins in Gambia 

Die Gambia-AG der Kanonikus-Kir-

Realschule (KKR) Mainz Gonsenheim 

erhält am 11.07.2024 eine Zuwendung von 

10.000 Euro über den Otto Schott Fond.  

Die ehrenamtliche Arbeitsgemeinschaft um 

die Lehrkräfte Frau Chris Petry und Herrn 

Tobias Feith hatte sich mit ihrem Fair-

Trade-Kiosk zur Unterstützung ihres 

Mainzer Partnervereins „Hand in Hand for 

the Gambia e.V.“  für das Schott-

Förderprojekt „Schule und Nachhaltigkeit“ 

beworben.  

Im Blickfeld des Wettbewerbs standen 

folgende Nachhaltigkeitsziele (SDGs): 

 

 

 

 

 

https://www.bmuv.de/themen/nachhaltigke

it/nachhaltigkeitsziele-sdgs 

 

 

 

 

 

 

Mit diesen Global Goals, wie auch den 13 

weiteren Nachhaltigkeitszielen, beschäftigt 

sich die Gambia-AG bereits seit ihrem 

achtjährigen Bestehen in schulinternen 

Workshops. Immer mit dem Ziel, bei 

außerschulischen Exkursionen und beim 

Entwickeln, Organisieren und Durchführen 

von Projekten Geld für ihre persönlichen 

Patenkinder in Gambia zu sammeln, um 

ihnen die Schulbildung ermöglichen zu 

können.  

Aber auch die rund 1700 Schüler*innen 

unseren drei Partnerschulen in Gambia 

sollen vom Engagement der Mainzer 

Schüler*innen profitieren können. Daher 

hatte man zu Schuljahresbeginn 2023 den 

„Fairday“ im Schulkiosk eingeführt. Die 

dort angebotenen Waren bezieht die AG 

aus dem Mainzer Weltladen. Neben dem 

Verkauf der Produkte steht das Thema 

„Fairtrade“ im Vordergrund. Damit möchte 

die AG auch die restliche 

Schulgemeinschaft auf eine nachhaltigere 

Produktion, einen gerechten Handel und 

einen moralisch rechtfertigbaren Konsum 

aufmerksam machen. In diesem Jahr fand 

auch eine dreitägige Projektwoche zum 

Thema der Global Goals an der KKR statt. 

 

 

 

 

 

 

https://www.bmuv.de/themen/nachhaltigkeit/nachhaltigkeitsziele-sdgs
https://www.bmuv.de/themen/nachhaltigkeit/nachhaltigkeitsziele-sdgs


 
 

5 
 

 

Der Fair-Trade-Kiosk wurde vom Schott-

Förderprojekt „Schule und Nachhaltigkeit“ 

ausgewählt. Herr Florian Pfaff von der 

Schott AG überraschte mit der 

großzügigen Spende von 10.000 € die 

gesamte Schulgemeinschaft. So wurde den 

Schülern und Schülerinnen bewusst, dass 

sich ehrenamtliches Engagement auszahlt, 

und es sich lohnt, über den eigenen 

Tellerrand hinauszusehen und sich für eine 

fairere Welt für heute und morgen 

einzusetzen.  

Die Gambia-AG wandte sich an das Team 

in Gambia und gemeinsam die Bedarfe vor 

Ort auszuloten. Zuerst wird die Sanierung 

einer Schulküche vollzogen, anschließend 

könnte die Verbesserung der Schulgärten 

sowie der Wasserzufuhr anstehen. 

 

 

 

Ziel ist es Schulkinder in Gambia mit einer 

warmen Mahlzeit pro Tag versorgen zu 

können.  

„Ohne Essen keine Energie. Ohne Energie 

keine Leistung und somit keine Chance auf 

ein besseres Leben“, wie es AG-Leiter 

Tobias Feith ausdrückte und bekräftigte: 

„Wir wollen uns auch weiterhin mit 

ganzem Herzen einbringen, nicht die 

Augen vor den Herausforderungen unserer 

Zeit verschließen, sondern für andere ein 

Beispiel sein, sich für Menschen 

einzusetzen, die nicht so viel Glück hatten, 

wie wir, privilegiert aufwachsen und leben 

zu können.“  

Und dafür gebührt den bisherigen, 

momentanen und künftigen Mitgliedern 

der Gambia-AG größten Respekt.  
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Sanierung der Schulküche an einer Partnerschule – 

dank der Unterstützung durch die Gambia AG  

 

An der Partnerschule Chamen Lower Basic 

School wurde das Dach der Schulküche 

repariert. Das Dach der Küche war 

undicht. 

In der Küche werden von Montag bis 

Donnerstag ca. 500 Schulkinder versorgt.  

Die Sanierung ist Teil eines 

Maßnahmenprojektes rund um das Thema 

Schulessen, das von der Gambia AG der 

Kanonikus-Kir-Realschule plus in Mainz 

finanziert wird. Und Dank der Spende vom 

Schott-Förderprojekt „Schule und 

Nachhaltigkeit“ ermöglicht wird.         

(siehe Artikel oben) 
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Schulpakete: Patenkinder sind startklar für das neue 

Schuljahr 

Zum Schuljahresbeginn am 22.09.2024 

haben alle Patenkinder ihre neuen 

Schuluniformen und Lernmaterialien 

erhalten, die über die Patenschaften 

finanziert werden.  

Die jährlichen Schulpakete enthalten 

zusätzlich auch die Schulgebühren, sowie 

einen Rucksack, ein paar Schuhe und 

Medikamente, falls notwendig. 

Die Schuluniformen der aktuell 50 

Patenkinder an den drei Partnerschulen des 

Vereins wurden von einem Schneider vor 

Ort angefertigt. So bleibt unser Geld 

vorerst in Gambia und unterstützt dort die 

regionale Wirtschaft.  

Ein herzlicher Dank geht an alle Pat/innen, 

die ihren Schützlingen mit dieser wichtigen 

Unterstützung eine Schulbildung 

ermöglichen. 100 % der Spenden erreichen 

die Schulen, da der Verein alle 

Verwaltungskosten übernimmt.  

Wir wünschen allen Schüler*innen viel 

Erfolg im neuen Schuljahr! 
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Pate oder Patin gesucht für Sirra Cham 

 

Für die Achtklässlerin Sirra Cham wird eine Patin oder ein Pate gesucht. Wir 

würden uns sehr freuen, wenn Sie diese Information teilen könnten. 

Die Übernahme einer Patenschaft ist ab 12€ pro Monat möglich und gibt den 

Kindern aus sehr armen Verhältnissen die Möglichkeit zur Schule zu gehen. 

Von den Patenbeiträgen werden die Schulgebühren und alle benötigten 

Schulmaterialien bezahlt. 

 

Übergabe von Schulmaterialien an die Lehrkräfte 

und die Schüler und Schülerinnen 

Die drei Projektschulen des Vereins haben 

auch in diesem Jahr eine finanzielle Hilfe 

für die Anschaffung von Schulmaterial für 

die Lehrkräfte für das Schuljahr 2024/25 

erhalten.  

Dazu gehören Bedarfsgegenstände wie 

Lehrmaterialien, Tafelzubehör sowie 

Bücher für die Bibliothek.  

Dieses Jahr haben wir die Schulen mit 

1250€ unterstützen können. 

Mit den Materialien sollen ein qualitativ 

guter Unterricht und menschenwürdige 

Lernbedingungen an den drei 

Projektschulen sichergestellt werden. 
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Spendenaufruf: Reisaktion 2025/ Reis und Öl für die 

Familien der Patenkinder 

 

Seit 2016 unterstützen wir jedes Jahr zu 

Weihnachten die Familien der ca. 50 

Patenkinder mit der Spende von einem 

Sack Reis sowie Öl. Finanziert wird die 

Aktion über Spenden der Patinnen und 

Paten. Die Unterstützung war jedes Mal so 

groß, dass ausnahmslos alle Patenfamilien 

berücksichtigt werden konnten.  

Die diesjährige Aktion startet nun und wird 

bis 6. Januar 2025 laufen. Aktuell kosten 

ein Sack Reis und ein Kanister Öl ca. 50 

Euro. Mit Reis und Öl ist die 

Grundversorgung der Ernährung 

abgedeckt, es wird meist noch Gemüse und 

Fisch hinzugekauft.  Für eine 

durchschnittliche Familie ist mit einem 

Sack Reis für etwa zwei Monate das 

tägliche Essen gesichert.  

Die Preise für Grundnahrungsmittel wie 

Reis, Brot und Öl sind in Gambia seit 2021 

stark gestiegen. Ein Angestellter in 

Gambia verdient ca. 50 Euro monatlich, 

das sind etwa 650 EUR im Jahr. Die 50 

Euro für einen Sack Reis und 5L Öl 

decken noch nicht einmal die Kosten für 

Ernährung vollständig ab. Eine Reis-

Spende ist eine große Entlastung für die 

Familien.  

 

 

 

 

 

 

 

Überweisen Sie bitte Ihren Spendenbetrag 

unter dem Verwendungszweck "Reis + 

Name des Patenkindes" auf das 

Spendenkonto.  

Bank für Sozialwirtschaft /  

IBAN: DE24370205000001445000 / 

BICBFSWDE33XXX 

Vielen Dank!  

 

 



 
 

10 
 

Informationen zum Verein

Weitere Unterstützung gesucht! 

Wir freuen uns immer über weitere 

Unterstützung in unserem Verein. Wenn 

Sie gerne ehrenamtlich arbeiten möchten 

und Zeit und Lust haben, kleine Aufgaben 

zu übernehmen, können Sie sich jederzeit 

bei uns melden. 

Kontakt: Koray Karabiyik 

+49 176 40499019 

Oder per E-Mail: 

handinhandforthegambia@gmail.com

 

Vereins-Flyer - bei Interesse bitte melden! 

Die Vereinsflyer warten darauf, verteilt zu 

werden! Wir freuen uns über jede 

Unterstützung bei der Werbung für die 

Arbeit des Vereins.  

Bitte schreiben Sie uns eine kurze E-Mail, 

wenn wir Ihnen ein paar Flyer zum  

Verteilen im eigenen Umkreis zusenden 

dürfen. 

 

Vielen Dank für Ihre Mithilfe

Erinnerung – neues Spendenkonto   

Bank für Sozialwirtschaft   

IBAN: DE24370205000001445000 /  

BIC BFSWDE33XXX. 

 

 

Im nächsten Newsletter 

 Update Aktionen 2024/2025 

 Update Ausbildungsplätze 

2024/2025 

 Aktivitäten Gambia-AG KKR+-

Schule, Mainz 

 Termin: voraussichtlich April 2025

Aktuelle Informationen zu unseren Aktivitäten 

finden Sie jederzeit auf unserer Website:  
www.hand-in-hand-for-the-gambia.de/category/news.  
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